
Bambach® Saddle Seat  
Ergonomic Seating Ingenuity



The Bambach® Saddle Seat  
כי כל היתר הם לא יותר מסתם כיסא
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Mary Gale, פיזיותרפיסטית אוסטרלית חובבת סוסים ורכיבה, עומדת מאחורי 
חקרה את התופעה   Mary Gale   .כיסא אוכף הרעיון להושיב אנשים על 
לפיה פציינטים שאינם מסוגלים לשבת כלל על כיסא רגיל, מתיישבים על אוכף 
הסוס ללא צורך בסיוע כלשהו. מחקרה הרחב והמעמיק הוכיח שישיבה על 
 אוכף הסוס טבעית עבור האדם ומאלצת את עמוד השדרה לשמור על מנח

 Bambach -הטבעי שלו. התוצאה המתבקשת הייתה הפיתוח של כיסא ה s - ה
.Saddle Seat
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השקעה מצויינת לטובת 
הבריאות שלך



77

ID
EA

L 
ER

G
O

N
O

M
IC

 P
O

ST
U

RE

A great investment 
in your health

An ideal posture when sitting would allow the pelvis to remain in a neutral position to act as a 

foundation for the spine to maintain ints natural “S” shape and keep the upper body in balance. 

Thighs would remain in their resting position at a 45° angle to the upper body with feet flat on 

the floor and only carrying the weight of the leg.

After just a few days of sitting in ergonomically correct posture, long-term neck and shoulder 

pain may be considerably improved, or even disappear completely. Improved posture not only 

has a positive effect on your health, but has also been proven to increase your productivity and 

the quality of your work.

With its patented design, only the Bambach Saddle Seat optimally supports the pelvis  

allowing the spine to assume its natural “S”-posture. As a result, an incorrect posture is replaced 

with a natural, healthy posture thus providing all of the requirements for an optimal ergonomic 

seating position, significantly reducing intervertebral disc pressure. Musculoskeletal and spinal 

problems which may be helped by the Bambach Saddle seat include low back pain, sciatica, 

scoliosis and osteoarthritis of the hip. Please contact us for more information.

Ideal Ergonomic Posture
on the Bambach® Saddle Seat

בישיבה על ה- Bambach עמוד השדרה והעגן המשכיים, 
ובכך נמנע המגע של הכיסא בעצם הזנב, ולכן מנח הישיבה 
תמיד מרכזי. הראש יציב וישר מעל הגב וקו עמוד השדרה, 
הירכיים  מעלות,   90  - ב  הגוף  בצידי  יתמקמו  המרפקים 

מעל לברכיים וכפות הרגליים יגעו במלואן ברצפה. 
יתמוך  השונות  זוויותיו  על  Bambach/האוכף  ה-  מבנה 
ה-  על  הישיבה  השדרה.  עמוד  של  הטבעית  בצורה 
חלוקת  בו  מרכזי  במנח  הגוף  את  ממקמת   Bambach
טונוס השרירים זהה בין שני חלקי הגוף - מצב מאוזן ויציב 
המאפשר לבצע עבודה בשתי הידיים ברמת דיוק גבוהה 

מאוד.
לאחר מספר ימים יחול בדרך כלל שיפור בהרגשה. היושבים 
הצוואר  בכאבי  ירידה  על  מדווחים   Bambach ה-  על 

והכתפיים, ועל היותם יעילים ומדוייקים יותר בעבודה. 
ה- Bambach עונה על הדרישות של הישיבה הארגונומית 
האופטימלית. למשתמשים מוענקים חזרת המנח הטבעי 
של עמוד השדרה והמרווחים הרצויים שבין חוליות עמוד 

השדרה. 
לעמוד  ביחס  באגן  התומך  היחיד  הוא   Bambach ה- 

השדרה ורשום כפטנט. 
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של  היחודיות  הזוויות 
 Bambach -מבנה ה
והן  כפטנט,  רשומות 
הסוד כולו השומר על 

הגב שלך. 



Standard Cutaway
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Color REF

Bambach Cutaway Leather Black B204021

Bambach Cutaway Vinyl Black B203001

(For all available colors see page 15)
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Bambach® Saddle Seat Cutaway
Ergotherapeutic Seat

ü Compact saddle shape  
 with V-shape

ü Designed for people with limited  
 abduction or narrow hips

ü Ensures a healthy and  
 comfortable posture

ü For the elimination and  
 prevention of back pain

Just like the Standard Bambach Saddle Seat, the 

Bambach Saddle Seat Cutaway promotes a 

healthy posture and provides all of the benefits 

of a natural pelvic and spine posture, but has a 

slightly re-contoured design.

The front part is cut narrower allowing the knees 

to be positioned slightly closer together with less 

abduction of the hip.

Bambach Cutaway שומר במדוייק על כל 
המושב  הרגיל.   Bambach ה-  של  היתרונות 
בין  שהמרווח  כך  הקדמי  בחלקו  מוצר  מעט 
הברכיים מצומצם יותר ואינו יוצר לחץ על האגן 

אצל משתמשים בעלי אגן צר. 

Bambach מוקטן לבעלי מרווח אגן קטן
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Our Color Range 
          for your Wellbeing 
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Genuine leather

Vinyl (medical grade, soft-feel)

o	Options available in the leather matching your practice inventory

Bambach® Color Range
Choose your color
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Please note. Actual colors may vary.

Forest  
#033

Zebra  
#040

Caribbean 
#035

Apple  
#034

Aztec  
#027

Poppy  
#036

Damson  
#038

Mandarin  
#037

Tan  
#028

Black  
#021

Sun  
#029

White  
#032

Ink  
#022

Atlantic Blue 
#023

Pink  
#039

Kingfisher  
#024

Grey  
#026

Cream  
#030

Ivory  
#031

Heron  
#025

White
#012

Baltic
#002

Coral
#010

Almond
#011

Stone
#006

Sunshine
#009

Blue Heron
#004

Orchard
#007

Black  
#001

Grey
#003

Silver Pearl
#008

Aubergine
#013

Pink
#014
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Bambach® Armrest
EX

TR
A

 E
Q

U
IP

M
EN

T

Armrest short

Armrest long
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עבורך או עבור הסייעת שלך. 	 
תמיכה היקפית.	 
הידית נעה סביב גוף המשתמש.	 
המיקום והגובה משתנים לפי 	 

הצורך. 

כיוון גובה הכיסא באמצעות רגלית 

טבעת היקפית עליונה 
לסייעות המבקשות 

לשבת באופן משמעותי 
גבוה יותר מהרופא. 

במקרה זה, הוספת הידית 
הכרחית.




